
Додаток 1 

Навчальний робочий план 

для 8-го класу Львівського ліцею з посиленою військово-фізичною 

підготовкою імені Героїв Крут на 2025-2026 навчальний рік 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

8-х класах 

Всього по галузі 

На 

тиждень 
На рік 

Мовно-

літературна 

Українська мова 3 

8,5 297,5 
Інтегрований курс (ІК) 
літератур (української та 
зарубіжної) 

2 

Іноземна мова 3+0,51 

Математична Алгебра 2+12 
5 175 

Геометрія 2 

Природнича Біологія 2 

8,5 297,5 
Географія 2 
Фізика 2+0,53 

Хімія 2 

Громадянська та 

історична 

Історія України 1 

2,5 87,5 Всесвітня історія 0,5+0,54 

Громадянська освіта 0,5 
Мистецька Мистецтво  1 1 35 

Технологічній ІК Основи топографії 

та орієнтування (з 

використанням 

геоінформаційних 
систем і технологій),  
STEM 

1 1 35 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 52,5 

Соціальна і 
здоров’язбережува
льна 

Здоров’я, безпека та 
добробут 0,5 

1 35 
Підприємництво і 
фінансова грамотність 0,5 

Фізична культура Фізична культура 3+25 5 175 

Початкова військова підготовка 0+16 1 35 
Християнська етика 0+17 1 35 

                                         
1 Додано 0,5 години на вивчення іноземної мови за рахунок додаткових годин для вивчення предметів освітніх 

галузей, вибіркових освітніх компонентів, проведення індивідуальних консультацій та групових занять (далі – 

Додаткові години) 
2 Додано 1 годину на вивчення математики (алгебри) за рахунок додаткових годин. 
3 Додано 0,5 години на вивчення фізики за рахунок додаткових годин. 
4 Додано 0,5 години на вивчення всесвітньої історії за рахунок додаткових годин.. 
5 Додано 2 години на заняття фізичною культурою за рахунок додаткових годин. 
6 Виділено 1 годину на допрофільну підготовку – Початкову військову підготовку – за рахунок додаткових 

годин.. 
7 Виділено 1 годину на вивчення християнської етики за рахунок додаткових годин. 



Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

8-х класах 

Всього по галузі 

На 

тиждень 
На рік 

Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, вибіркових освітніх 

компонентів, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

6,5-6,58 0 0 

Загальнорічна кількість навчальних годин, 

що фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

36 36 1260 

  

 Робочий навчальний план для 8-х класів розроблено на основі Типового 

навчального плану для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою (Додаток 3 до Типової освітньої програми для 5-9 класів 

закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і 

науки України від 19.02. 2021 р. № 235. 

 

Згідно зі статтею 2 розділу ІІІ Стандарту спеціалізованої освіти 

військового спрямування, змінено розподіл годин між освітніми галузями 

базового навчального плану у межах 25 % від загального обсягу навчального 

навантаження, та визначено зміну в переліку предметів освітньої галузі 

«Технології», а саме уведено інтегрований курс «Основи топографії та 

орієнтування» (з використанням геоінформаційних систем і технологій), 

спрямований на здобуття ліцеїстами знань, умінь і навичок військового 

спрямування, замість предмета «Трудове навчання (технології)». 

 

Заступник начальника ліцею з навчальної роботи 

підполковник       Тарас ГРИЦЕВИЧ 

  

                                         
8 6,5 додаткових годин у 8-му класі розподілено: на іноземну мову (0,5 год.), алгебру (1 год.), фізику (0,5 год.), 

всесвітню історію (0,5 год.), фізичну культуру (2 год.), початкову військову підготовку (1 год.), християнську 

етику (1 год.). 



Додаток 2 

Навчальний робочий план  

для 9-х класів ліцею на 2025-2026 навчальний рік 
 

Освітні галузі Предмети Кількість годин 

 на тиждень у 9-х 

класах 

Всього 

Мови і 

літератури 

Українська мова  2+19 3 

Українська література 2 2 

Іноземна мова 2+0,5+0,5 3 

Зарубіжна література 2-1 1 

Суспільство-

знавство 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Основи правознавства  1 1 

Мистецтво* Мистецтво 1-0,5 0,5 

Математика Алгебра 2+1 3 

Геометрія 2 2 

Природо-

знавство 

Біологія 2 2 

Географія 1,5 1,5 

Фізика 3 3 

Хімія 2 2 

Технології 
(Трудове навчання) 

ІК Основи топографії 

та орієнтування (з 

використанням 

геоінформаційних 

систем і технологій) 

1-0,5  0,5 

Інформатика 2-1 1 

Здоров’я і 

фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 

Початкова військова 

підготовка 

+1 1 

Фізична культура** 3+2 5 

Години на вивчення спеціалізованих 

навчальних предметів, курсів 

3-1-2=(0)  

Християнська етика 0+1 1 

Додатковий час на предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

1   

 

Робочий навчальний план розроблено на основі Таблиці 8 до Типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої 

наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 №405.  

 

                                         
9 Тут і далі перерозподіл годин показано стрілками. 



Згідно зі статтею 2 розділу ІІІ Стандарту спеціалізованої освіти 

військового спрямування, змінено розподіл годин між освітніми галузями 

базового навчального плану у межах 25 % від загального обсягу навчального 

навантаження, та визначено зміну в переліку предметів освітньої галузі 

«Технології», а саме уведено інтегрований курс «Основи топографії та 

орієнтування» (з використанням геоінформаційних систем і технологій), 

спрямований на здобуття ліцеїстами знань, умінь і навичок військового 

спрямування, замість предмета «Трудове навчання (технології)». 

 

Заступник начальника ліцею з навчальної роботи 

підполковник       Тарас ГРИЦЕВИЧ 

  



Додаток 3 

Навчальний робочий план  

для 10-х класів ліцею на 2025-2026 навчальний рік 

 

 

Предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

Базові предмети1 27 всього 

Українська мова  2+0,5 2,5 

Українська  література  2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова2 2+1 3 

Історія України   1,5  1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 2 

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

3+2 5 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1,5 

Фізика і астрономія 3 3 

Хімія 1,5  1,5 

Фізична культура4 3 3 

Захист України 1,5+0,5+1,5 3,5 

Інформатика 1 1 

Мистецтво 1-0,5 0,5 

Технології 1 1 

ЗУ: Військово-прикладна фізична підготовка  0+1 1 

Додаткові години 1 на профільні предмети, 

окремі базові предмети, спеціальні курси, 

факультативні курси та індивідуальні заняття 

8-0,5-1-2-0,5 -1 

-1-1,5-0,5 

0 

ЗУ: Факультатив з предмету "Захист України" 0,5 0,5 

Факультатив «Англійська мова у професійному 

самовизначенні» 

0,5 0,5 

Християнська етика 0+1 1 

ЗУ (всього) 5 5 

 

Заступник начальника ліцею з навчальної роботи 

підполковник       Тарас  ГРИЦЕВИЧ 



Додаток 4 

Навчальний робочий план  

для 11-х класів ліцею на 2025-2026 навчальний рік 

 

 

Предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

Базові предмети1 26  разом 

Українська мова  2+0,5 2,5 

Українська  література  2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова2 2+1,5 3,5 

Історія України   1,5+0,5 2 

Всесвітня історія 1 1 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3+2 5 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1 1 

Фізика і астрономія 4  

Хімія 2   

Фізична культура4 3  

Захист України (ЗУ) 1,5+2 3,5 

ЗУ: Військово-прикладна фізична підготовка  0+1 1 

Мистецтво  1-0,5 0,5 

Інформатика 1  

Технології 1  

Додаткові години 1 на профільні предмети, окремі 

базові предмети, спеціальні курси, факультативні 

курси та індивідуальні заняття 

 

9-0,5-1,5-2-

2-1-0,5-0,5-

1 

 

ЗУ: Факультатив з предмету "Захист України" 0,5 0,5 

Факультатив «Англійська мова у професійному 

самовизначенні» 

0,5 0,5 

Факультатив Християнська етика 1 1 

ЗУ (всього) 5 5 

 

Заступник начальника ліцею з навчальної роботи 

підполковник       Тарас ГРИЦЕВИЧ 


